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Hilde-Ulrichs-Stiftung vergibt 10.000 Euro Stiftungspreis an Elke Wiinnenberg

~Eine gute Tradition setzt sich fort." betont Anton Bonnlander,
stellv. Vorsitzender des Stiftungsbeirates der Hilde-Ulrichs-
Stiftung fir Parkinsonforschung. Bonnlander hielt am Sonntag,
23. September 2018 in Bad Segeberg auf dem 4. Symposion
~Medizin trifft Kunst" die Laudatio auf die Preistragerin Elke
Winnenberg, Musikpadagogin, Diplom Psychologin und erste
Vorsitzende des Vereins Singende Krankenhauser e.V.

Die Preistragerin erhielt die Auszeichnung in Anerkennung ihres
grof3en Engagements ihres Vereins Singende Krankenh&auser
e.V.insbesondere fir ihren Beitrag zur wissenschaftlichen Fundierung und methodischen Aufbereitung
des heilsamen Singens — und auch fir ihre zukinftige wissenschaftliche Arbeit und Evaluation der
Wirksamkeit von Singgruppenarbeit im Gesundheitssystem.

Der Hilde-Ulrichs-Stiftungspreis wurde somit bereits zum dritten Mal in Bad Segeberg vergeben. ,Das
Symposion "Medizin trifft Kunst" bietet hierfir den perfekten Rahmen®, so Dr. Jirgen Weber,
Vorsitzender des Stiftungsbeirates. Wie bereits in den Jahren zuvor, wurde der Preis feierlich am
Sonntag als Abschluss eines intensiven und aktiven Wochenendes vergeben.

Herr Prof. Dr. Bjorn Hauptmann, Mitbegrinder des Vereins ,parkinson bewegt e.V.", Chefarzt des
Neurologischen Zentrums der Parkinson-Fachklinik der Segeberger Kliniken GmbH und Preistréger des
Hilde-Ulrichs-Stiftungs-Preises 2014, begrifite es, dass die Verantwortlichen der Hilde-Ulrichs-Stiftung
auch dieses Bad Segeberg fir die Preisverleihung ausgewahlt haben.

Die beiden Institutionen Hilde-Ulrichs-Stiftung fur Parkinsonforschung und der Verein ,Parkinson bewegt
e.V." wollen ihre bisherige erfolgreiche Zusammenarbeit zukinftig noch weiter ausbauen. Stephanie
Heinze, Geschaftsfihrerin der Hilde-Ulrichs-Stiftung und Bernd Braun, 1. Vorsitzender des Vereins
~parkinson bewegt e.V." haben ein gemeinsames Ziel, dass sie konsequent verfolgen: ,Wir wollen uns
dafir einsetzen, die Eigenverantwortung der Patienten zu starken und Alternativen zu den géngigen
Medikamenten und Therapieformen aufzuzeigen. Damit setzen wir vor allem auf Sport und
Bewegungstherapie sowie kinstlerisch, kreative Aktivitaten®.
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Hintergrund-Information zur Hilde-Ulrichs-Stiftung:

Die Hilde-Ulrichs-Stiftung fur Parkinsonforschung, ist bundesweit eine wichtige Anlaufstelle, bei der
Patienten mit Morbus Parkinson eine unabhangige Beratung sowie wesentliche Informationen zum
Umgang mit der Krankheit erhalten. Die Stiftung ist die erste private Stiftung in Deutschland, die die
Erforschung nichtmedikamentéser Behandlungsmethoden bei Morbus Parkinson fordert. Eine der
Stiftungsaktivitaten ist die Vergabe eines mit 10.000 € dotierten Forschungspreises alle zwei Jahre.
DarUber hinaus unterstitzt sie wissenschaftliche Studien und leistet wichtige Aufklarungsarbeit, um mit
der Krankheit mobil zu bleiben.
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